
COURS DE 
BABY-SITTING

avec la

Garder des enfants est une activité exigeante et impliquant des responsabilités. 
Ce cours de baby-sitting permettra aux participant.e.s de remplir cette mission avec compétence et sérénité.
Dispensé par des professionnel.le.s de la Croix-Rouge, le cours se déroule sur 2 jours et s’adresse à tous les jeunes 
dès 13 ans qui souhaitent apprendre les bases pour s’occuper de jeunes enfants.

Les participant.e.s acquerront les connaissances pour :
• comprendre les étapes de progressions d’un enfants 
• assurer sa sécurité 
• préparer des repas et donner un biberon 
• prodiguer les soins d’hygiène de base 
• proposer des activités adapté à l’âge des enfants 

A la fin des 2 jours, les participant.e.s obtiendront :
• un manuel contenant toutes les informations importantes 
• un certificat d’aptitude décerné par la Croix-Rouge

Samedis 27 avril et 4 mai de 10h00 à 16h00 
Une heure de pause pour le repas de midi (repas non  compris)

Maison de l’enfance de Mauverney (Bâtiment Pause Déj, Rez) - Gland

CHF 150.- pour les membres*
CHF 220.- pour les non membres  

*La cotisation annuelle de Chf 45.- permet 
aux membres de l’Ape Gland 

de bénéficier de rabais sur nos activités

 
Renseignement et inscription sur notre site 
www.ape-gland.ch
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