Quelles sont les régles de conduite a connaitre et a respecter?
Comment se comporter sur les voies partagées avec les piétons ?
Comment se protéger des dangers de la route ?

Ao Pour allier sécurité et plaisir, nous vous proposons le cours Ao

« A vélo en toute sécurité »

animé par

OO PRO VELO

LA COTE

Samedi 25 mai de 09ho0 a 12hoo0

@O Lieu du RDV : Préau de ’école de Mauvernay - Gland Ao

Le contenu du cours: Ef i SE
abThéorie : parents et enfants séparément 3 'L &

o . : . . O &FO @ @F’b
@b Pratique : exercices et jeux de maitrise du vélo

@ Sortie sur route (inscription en cours niveau B, dés 7 ans)

Le cours est destiné aux familles, chaque enfant doit étre accompagné par un adulte.

Familles membres Familles non-membres

Chf 30.-/1 adulte - 1 enfant Chf 50.-/1 adulte - 1 enfant
Chf 40.-/1 adulte - 2 enfants Chf 60.-/1 adulte - 2 enfants
Chf 50.-/2 adultes - 2 enfants

*La cotisation annuelle de Chf 45.- permet aux membres de ’Ape Gland de bénéficier, dés I'inscription,
de rabais sur nos activités durant "année scolaire en cours.

Renseignement et inscription sur notre site g a
www.ape-gland.ch
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